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RESUMO

Correa, R.K. Cimento de ionébmero de vidro: sua evolu¢cdo na odontologia.
[Trabalho de Conclusdo de Curso]. Guarapuava: Centro Universitario Uniguairaca.
2021.

O cimento de iondmero de vidro (CIV) foi desenvolvido em 1971 e introduzido no
mercado em 1977, representando uma evolucdo dos cimentos de silicato e de
policarboxilato. Varios estudos séo realizados na busca por um material dentério que
libere fluor e tenha adeséo a estrutura dental, mantendo adequadas as propriedades
fisicas, mecanicas e bioldgicas. Nesse contexto, o CIV despertou interesse e seu uso
vem se destacando em diversas areas da odontologia. O objetivo desse estudo é
descrever a evolucdo do iondmero de vidro, enfatizando suas propriedades e
indicagdes para que o profissional possa fazer a escolha correta no momento do
atendimento. Foi realizada uma reviséo de literatura utilizando como fomento artigos
cientificos, revistas cientificas, livros de relevancia sobre CIV, através de busca em
bases de dados como o Pubmed, Scielo e Google Académico. As propriedades
benéficas como biocompatibilidade, adesdo e liberacdo de flior do Cimento de
londmero de Vidro o tornam importantes para o uso clinico. E de suma importancia
que o cirurgido dentista conheca suas propriedades e indicacbes para que faca a
escolha correta, além de acompanhar os trabalhos para o entendimento das
caracteristicas desse material. Apesar de suas boas caracteristicas, mais pesquisas
necessitam ser realizadas para melhorias na qualidade de algumas propriedades
fisicas e mecéanicas do CIV.

Palavras-chave: Materiais Dentarios. Cimentos de londmeros de Vidro. Fluor.



ABSTRACT

Correa, R.K, Glass ionomer cement: its evolution in dentistry. [Completion of

course work]. Guarapuava: Centro Universitario Uniguairaca. 2021.

Glass ionomer cement (CIV) was developed in 1971 and introduced on the market in
1977, representing an evolution of silicate and polycarboxylate cements. Several
studies are carried out in the search for a dental material that releases fluoride and
has adhesion to the dental structure, maintaining adequate physical, mechanical and
biological properties. In this context, the CIV has aroused interest and its use has
stood out in several areas of dentistry. The objective of this study is to describe the
evolution of the glass ionomer, emphasizing its properties and indications so that the
professional can make the correct choice at the time of care. A literature review was
carried out using scientific articles, scientific journals, books of relevance on CIV, as
a means of searching databases such as Pubmed, Scielo and Google Académico.
The beneficial properties such as biocompatibility, adhesion and fluoride release of
the Glass lonomer Cement make it important for clinical use. It is of utmost importance
that the dental surgeon knows its properties and indications so that he makes the
correct choice, in addition to monitoring the work to understand the characteristics of
this material. Despite its good characteristics, more research needs to be carried out
to improve the quality of some physical and mechanical properties of the CIV.

Keywords: Dental Materials. Glass lonomer Cements. Fluorine.
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1. INTRODUCAO

Cada vez mais a Odontologia procura trabalhar com os principios de
preservacao, preconizando os procedimentos minimamente invasivos, evitando dessa
forma a perda de tecidos dentarios sadios. Além disso, ha a preocupacédo sobre os
cuidados aplicados para a longevidade da restauracédo (BAHSI et al., 2019). Estudos
tem relatado que a falta de selamento marginal e a auséncia de liberacéo de fltor pelo
material podem ser uma das possiveis razfes para o desenvolvimento de lesbes de
caries recorrentes que afetam a integridade das restauracfes (SAVARINO et al.,
2003).

Segundo Fook et al. (2008), a busca por preservacao dos tecidos dentarios e
também por materiais que pudessem recompor o tecido perdido, fizeram com que a
odontologia trouxesse 0 emprego de materiais adequados e técnicas para se
conseguir evitar o aparecimento e mesmo recidivas de caries. E assim o Cimento de
lonédmero de vidro (CIV) se destaca dentre os materiais.

Em 1971, os Cimentos de lonémero de Vidro (CIVs) foram desenvolvidos por
Wilson e Kent que combinaram as boas propriedades de liberacao de flior do cimento
de silicato, e de adeséo a estrutura dentéria do policarboxilato de zinco. Esse material
foi introduzido no mercado em 1977, representando uma evolucédo dos cimentos de
silicato e policarboxilato (NETTO, 2003).

Pradella (2004) também relata que os CIVs vieram em substituicdo aos
cimentos de silicato, trazendo as mesmas propriedades, mas com vantagens
adicionais, pois o CIV possui a capacidade de adeséo a estrutura dentaria, através da
troca de ions entre a estrutura dentaria e o material, além da liberacéo de fluor, sua
baixa solubilidade e 6tima biocompatibilidade.

Pesquisas sao realizadas na busca por um material dentario que libere flGor e
tenha adesdo a estrutura dental, mantendo adequadas as propriedades fisicas,
mecanicas e biologicas (BAHSI et al., 2019; HASAN; SIDHU; NICHOLSON, 2019).

Os CIVs sédo materiais que apresentam boa adesao a estrutura dental, sendo
usado como materiais restauradores em situacdes, por exemplo, onde o uso do
isolamento se torna dificil, e a liberagéo de fluor é desejavel (SAKAGUCHI; POWERS,

2012). As caracteristicas do CIV como a biocompatibilidade, adesividade a estrutura



dental e capacidade de liberar fltor, fizeram com que esse material despertasse o
interesse pela sua utilizacdo entre os profissionais da odontologia (SILVA et al., 2019).

O CIV convencional apresenta-se sob a forma de p6 e liquido, sendo um po de
vidro misturado com acido alquendico. O p6 é composto por silica, alumina e fluoretos
de célcio, sendo de carater basico. Dependendo do tipo de acido alquendico presente
no liquido, tem-se as propriedades do material. O acido poliacrilico € o mais usado,
mas pode-se encontrar também o acido maléico ou tartarico, que misturados formam
um sal hidratado que ligara as particulas de vidro (REIS; LOGUERCIO, 2013). A
ligacdo do ionémero de vidro convencional consiste na aderéncia da superficie do
dente por &cido poliacrilico livre, ap6s uma ligacao idnica entre o grupo carboxilico do
cimento e do célcio na estrutura dentaria (MESQUITA et al., 2020).

Com a evolugdo desse material, outros componentes foram agregados a
mistura, surgindo os anidros, cimentos reforcados por metais, que sdo chamados de
cermets, e uma grande inovacdo que foi a inclusdo de componentes resinosos que
resultaram nos cimentos de ionémero de vidro modificados por resina, além dos de
alta viscosidade (BACCHI; BACCHI; ANZILIERO, 2013).

Essas categorias foram surgindo com o proposito de se adequarem a cada
necessidade devido a sua versatilidade e durabilidade (SOUZA et al., 2020). Assim,
esse trabalho tem por objetivo trazer o conhecimento acerca de cada CIV,
descrevendo suas caracteristicas e propriedades e mostrar estudos comparativos,

gue possam nortear a melhor escolha do CIV a ser usado.
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2. PROPOSICAO

Esta revisdo de literatura tem como proposicdo descrever a evolucdo do
ionbmero de vidro e sua classificacdo, enfatizando suas propriedades e indicacdes
para que o profissional possa fazer a escolha correta para cada procedimento que

surge em seu dia a dia clinico.



11

3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 CIMENTO DE IONOMERO DE VIDRO NA ODONTOLOGIA E SUAS
INDICACOES

Através da busca por um material com propriedades compativeis as estruturas
dentarias e que trouxesse beneficio por suas caracteristicas, surgiu o interesse e 0
desenvolvimento do cimento de ionémero de vidro (CIV). A popularidade do CIV fez
com que viessem a tona diferentes estudos, ocorrendo muitas mudancas em seu
desenvolvimento ao longo dos anos, visando o aperfeicoamento de suas propriedades
(SIDHU; NICHOLSON, 2016).

Os cimentos de iondmero de vidro sdo materiais que tém varias aplicacdes na
odontologia (HASAN; SIDHU; NICHOLSON, 2019). Seu uso pode ocorrer em varias
situacdes, como em restauracoes de lesbes de abrasado/erosdo, como agente
cimentante de coroas e pontes protéticas, em restauracdes de lesdes proximais,
restauracdes oclusais na denticdo decidua, também em bases e forramentos
cavitarios (NOORT,2010). Além disso, é usado para cimentacdo de bandas
ortoddnticas (BACCHI; BACCHI; ANZILIERO, 2013). Para Sakaguchi e Powers (2012)
séo indicados também na técnica do “sanduiche”, onde é realizada uma camada de
ClV, e posteriormente coloca-se outra camada de compdsito resinoso. A Tabela 1
mostra a relacao entre os CIVs disponiveis no mercado de acordo com a sua hatureza
e a indicacdo (REIS; LOGUERCIO, 2013).

Tabela 01 — Marcas comerciais e fabricantes de iondbmeros de vidro, de acordo com
a sua natureza e a indicacéo

Tipo | Tipo Il Tipo 11l
- " ~\ |(Selamento | Fabricante
(Cimentacdo) |(Restauracao) e base)
Vitro Cem Vitro Fil e Vitro i DEL
Molar
- Riva - SDI
- Maxxion R - FGM
Bioglass “C” Bioglass “R” Bioglass “F” |Biodinamica
lonémero de
vidro Fugi | Fugi Il; Fuji IX | GC lining CG Corp.

convencional
Glassionomer | ﬁslassmnomer Shofu Lining | SHOFU

Vidrion C Vidrion R Vidrion F SS White
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Ketac-Fil;
Ketac-cem Chelon-Fil; Ketac-Bond |3M ESPE
Ketac-Molar
- Ressiglass “R” ‘I‘Tﬁs&glass Biodinamica
- Vitro- Fil LC - DFL
londbmero de
vidro. Fuji Plus Fuji Il LC Fuji Lining LC | CG Corp
modificado '
por resina
(IVMR) Vitremer Luting Vitremer Vitrebond 3M ESPE
cement
Photac-Fil Photac-Bond |ESPE

Fonte:Adaptado de Reis e Loguercio, 2013.

3.2. PROPRIEDADES DO CIMENTO DE IONOMERO DE VIDRO (CIV)

As propriedades apresentadas pelo CIV o transformam em um material de
excelente escolha na odontologia quando bem indicada, sendo um material em
destaque na odontologia atual, pois veio agregar propriedades fisicas e biologicas
favoraveis que ndo eram obtidas em outros materiais (VIEIRA et al., 2006).

Quando o CIV € inserido na estrutura dentaria, ha uma unido quimica ao dente
entre os grupos carboxilicos dos poliacidos e os ions célcio existentes no esmalte,
dentina e cemento, e por isso sua caracteristica de adesédo (NETO et al. 2021).

No momento que ha a liberagéo de ions flior, o CIV consegue manter ao seu
redor um ambiente propicio a remineralizacdo, pois o flaor interfere no metabolismo
das bactérias, se liga ao esmalte tornando-o0 mais resistente aos acidos e diminui a
desmineralizacdo. Para Sakaguchi e Powers (2012), a liberacao de fllor esta presente
nesse material nas primeiras 24 a 48 horas e apos € liberado em menor concentracao
por longos periodos.

Outra boa caracteristica do CIV é o coeficiente de expansao térmica que €&
préximo ao da estrutura dentaria (FOOK et,al., 2008), além da biocompatibilidade.
Para Nicholson e Czarnecka (2008), a definicdo de biocompatibilidade esta no
material exercer sua funcéo, proporcionando boa resposta ao hospedeiro.

As propriedades mecanicas do CIV como relatam Reis e Loguercio (2013), séo
frageis, possuindo baixa resisténcia a flexdo e a compressao, menor modulo de

elasticidade, aléem de sua microdureza que é reduzida.
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3.3. CLASSIFICACAO DOS CIMENTOS DE IONOMERO DE VIDRO EM RELACAOA
NATUREZA DO MATERIAL

3.3.1 Cimento de lonémero de Vidro Convencional

O CIV convencional pode apresentar-se na forma de pd, contendo silica,
alumina e fluoreto de célcio, ou seja, apresentando um po vitreo de aluminio-silicato-
calcio, contendo alto teor de fluoreto e o liquido, tendo incorporado acido carboxilico,
ou na forma de copolimero dos acidos acrilico, tartarico e itacbnico que agem na
reducao da viscosidade do liquido, modificando a geleificacdo (FOOK et al., 2008).

Segundo Reis e Loguercio (2013), o p6 do CIV é formado pela fusdo da silica,
da alumina e do fluoreto de calcio, sendo a silica e a alumina os responsaveis pela
resisténcia do material. O fluoreto de calcio participa da reacdo de presa, mas
juntamente com os outros fluoretos é responséavel pela liberacéo de flior para o meio.
No liquido do CIV, geralmente o acido poliacrilico € o mais usado, existindo no
mercado também a base de outros 4cidos.

A reacdo de presa do CIV é exotérmica e se inicia a partir da aglutinacédo do pé
com o liquido. E uma reacdo entre um acido e uma base para formar um sal. Sabe-se
que a sua reacao de presa se desenvolve em trés estagios: deslocamento de ions e
ionizacao do acido poliacrilico; formacdo de matriz de polissais e formacéo do gel de
silica. Usa-se muito esse material em dentistica restauradora, tanto para forramento
de cavidades como para base cavitaria (SPEZZIA, 2017; REIS; LOGUERCIO, 2013).

3.3.2 Cimento de lonébmero de Vidro Anidro
O CIV anidro possui algumas modificagcbes na formulacdo em relagcdo ao CIV

convencional. O &cido poliacrilico foi liofilizado e incorporado ao pé, ficando no liquido
somente a agua destilada (MANDARINO, 2003).

3.3.3 Cimento de londmero de Vidro reforgcado por metais (Cermets)
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Com o intuito de fazer com que o CIV adquirisse resisténcia mecanica, foi
adicionado ao p6 limalhas de améalgama e particulas de prata. Esses metais foram
misturados as particulas de vidro assim sendo denominado cimentos de iondémero de
vidro reforcados por metais (Cermets). A partir dessa mistura houve melhora nas
propriedades mecéanicas, mas por outro lado ocasionou a diminui¢do da liberacéo de
flior e o material passou a ter um aspecto metalico, prejudicando a estética (REIS;
LOGUERCIO, 2013).

3.3.4 Cimento de loné6mero de Vidro Modificado por Resina (CIVMR)

No CIVMR, houve a incorporacdo de componentes resinosos, o BIS-GMA e o
HEMA-2, e também o0s componentes fotossensiveis voltados para o inicio da
polimerizacdo, tornando-o fotoativado. Através dessas modificacbes houveram
significativas melhoras em relagcdo ao CIV convencional, tais como: maior tempo de
trabalho, pois a presa é parcialmente controlada pelo operador; diminuicdo do tempo
de presa e sensibilidade a umidade, pois o material passou a tomar presa com a
polimerizacdo, garantindo a resisténcia imediata a embebicdo e sinérese. Com a
adicdo de monbmeros resinosos houve, portanto, melhorias das propriedades
mecéanicas do material e também melhoria na estética (SIDHU; NICHOLSON, 2016).
Se destacam por serem materiais adesivos, mais biocompativeis e apresentarem
coeficiente de expanséo térmica mais proximo a estrutura dentaria (SILVA et al.,
2021).

3.3.5 Cimento de lonémero de Vidro de Alta Viscosidade

O cimento de ionébmero de vidro de alta viscosidade foi desenvolvido com o
intuito de melhorar as propriedades mecanicas, através da adicéo de acido poliacrilico
ao po e de uma distribuicdo mais heterogénea de particulas de vidro, permitindo uma
guantidade de carga maior. Tais caracteristicas propiciaram materiais mais densos e
com maior dureza superficial. Esse material apresenta tempo de presa menor, maior
resisténcia a compressao, 0 que permite seu uso em areas com grandes esforcos
mastigatorios (SPEZZIA, 2017).

Segundo Vieira et al. (2006), este tipo de ionbmero surgiu a partir da

necessidade de um CIV que pudesse ser empregado em areas sujeitas a esforgos
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mastigatérios, quando utilizados na técnica do tratamento restaurador atraumatico
(ART), que consiste no preparo cavitario realizado a partir de instrumentos manuais,
em situacdes onde ndo é possivel utilizar equipamentos odontologicos, como
compressor ou para pacientes que nao permitam a utilizacdo de instrumentos

rotatdrios, como criangas ou pacientes psicologicamente comprometidos.

3.4 ESTUDOS COMPARATIVOS ENTRE OS CIMENTOS DE IONOMERO DE
VIDRO

O mecanismo de acdo do CIV se tornou de interesse dos estudiosos e
profissionais de odontologia, que por sua vez realizaram diversos estudos entre 0s
cimentos encontrados no mercado.

Pupo et al. (2015) confeccionaram 12 corpos de prova para cada grupo
experimental utilizando cimentos de ionébmero de vidro convencionais- Maxxion R
(FGM), Ketac Molar Easy Mix (3M ESPE); e cimento de ionébmero de vidro modificado
por resina — Vitrebond (3M ESPE), e resina composta Filtek Z 350XT como controle
negativo. Os corpos de prova foram imersos alternadamente em sistemas de ciclagem
de pH, permanecendo 6 horas na solucdo de desmineralizacdo e 18 horas na de
remineralizacdo e mantidos em estufa a 37°. A liberacao de fltor foi verificada 1,2,7 e
14 dias antes e ap0s recarga de fluor. Apos a aplicagdo tépica de fllor neutro 2%,
verificou-se que os cimentos de iondbmero de vidro apresentaram capacidade de
recarga de fldor. Os autores concluiram que os cimentos de iondmero de vidro
analisados foram capazes de liberar flior em solucdes de ciclagem de pH,
principalmente nas primeiras 24 horas, bem como recarregar flior através de
aplicacéo topica.

Silva, Duarte e Sampaio (2010), realizaram outro estudo para demonstrar a
capacidade de liberacdo e recarga de flor nos cimentos de ionbmero de vidro,
utiizando o CIV convencional (Maxion - FGM, Vidrion R - SSWHITE), CIV
convencional de alta viscosidade (Riva Soft Cute — SDI, Vitro Molar — DFL, Ketac Molar
— 3M ESPE) e CIV modificado por resina (Vitremer — 3M ESPE, Vitro Fil LC — DFL).
Apoés andlise concluiu-se gue todos os materiais estudados desenvolveram padrao
semelhante de liberacdo de flior com liberagdo acentuada nos primeiros dias e

decréscimo lento, mantendo o nivel constante até o décimo quarto dia. Os cimentos
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de iondmero de vidro convencionais liberaram maiores concentracdes de flior do que
os cimentos de ionémero de vidro modificados por resina, e apds aplicacao topica,
todos os materiais aumentaram significativamente a concentracédo de fluor liberado
nas 24 horas subsequentes, comprovando a capacidade de recarga por estes
materiais.

Thomassewski et al. (2009) avaliaram a resisténcia a abrasdo de cinco
materiais, sendo eles um ionémero de vidro modificado por resina (Vitro Fil LC); dois
cimentos de ionémero de vidro convencionais de alta viscosidade (Fuji IX e Vitro
Molar), e um iondmero de vidro convencional (Maxxion R), e para controle foi optado
por uma resina composta microhibrida (Filtek Z100). Foram confeccionados corpos
de provas com os materiais, que foram submetidos a ciclos de 20.000 movimentos de
escovacao simulada com dentifricio com objetivo de verificar o desgaste produzido.
Os corpos de prova foram pesados antes e depois das escovacgdes, assim percebeu-
se gque a massa inicial dos materiais mostrou diferencas estatisticamente significantes.
Notou-se que todos os ionémeros testados sofreram desgaste apds escovacao
simulada, assim como a resina composta usada como controle. Com os resultados
obtidos, concluiu-se que os cimentos de ionémero de vidro de alta viscosidade
apresentaram desgaste semelhante ao do material controle (resina composta).

Outro estudo avaliou o grau de microinfiltracdo em cavidades classe I
preparadas em molares deciduos humanos, restauradas com dois cimentos de
ionbmero de vidro convencional (Maxxion R e Vidrion R) e dois resinosos (Vitremer e
Vitro Fill LC) (CAJAZEIRA, SAMPAIO FILHO E MOLITERNO, 2008). Nesse estudo,
foram selecionados dezenove molares deciduos humanos extraidos e preparadas
cavidades classe Il padronizadas nas faces mesial e distal de cada dente. Os dentes
foram restaurados e cobertos com dupla camada de esmalte (colorama). Apds a
secagem dos mesmos, foram imersos em solug&o de nitrato de prata a 50% por vinte
e quatro horas. Em seguida, foram seccionados e observados em lupa
estereoscopica. Os autores concluiram que nenhum dos cimentos testados foi capaz
de impedir a microinfiltagéo, no entanto, o Vitremer destacou-se por apresentar 0s
menores escores de microinfiltracao.

Kramer et al. (2003), realizaram um estudo sobre a microinfiltracdo marginal
em cavidades proximais de molares deciduos restaurados com cimento de iondémero
de vidro modificado por resina (Vitremer, 3M) comparando duas diferentes técnicas: a

técnica convencional (conforme recomendacbes do fabricante) e a técnica de
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hibridizacao (acido fosforico-37% e sistema adesivo Scotchbond Multi-Uso, 3M). Para
a pesquisa foram utilizados 20 dentes deciduos higidos do banco de dentes, onde
foram preparadas as cavidades proximais igualmente. As amostras foram divididas
em dois grupos: sendo o grupo 1 utilizada a técnica convencional, com o uso do primer
e inser¢cdo com a seringa Centrix e polimerizagdo por 40 seg.; e 0 grupo 2, a técnica
com condicionamento acido utilizando o &cido fosférico a 37% por 15 segundos,
seguida da aplicacdo do sistema adesivo Scothbond Multi-Uso (3M) e insercdo do
cimento de ionémero de vidro com a seringa Centrix. Em ambos foram usados o foto
XL-100 (3M). Na sequéncia os dentes foram submetidos a ciclagens térmicas. Apods a
imersdo por 72 horas em uma estufa a 37% na solucdo de azul de metileno 0,5%,
foram cortados no sentido mésio-distal no ponto médio da restauracao para poder
avaliar o grau de penetracédo do corante na interface da restauracao.

Os resultados obtidos através do método utilizado foram que as duas técnicas
restauradoras (convencional e com hibridacdo) apresentaram microinfiltragao

marginal em diferentes graus.
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4. DISCUSSAO

Diversos materiais com as mais variadas composi¢des foram introduzidos no
mercado, procurando melhorar as propriedades vantajosas dos CIV e eliminar ou
atenuar as nao vantajosas (PARADELLA, 2004). E com isso desde entéo, pesquisas
vem sendo realizadas sempre na busca por avancos de suas propriedades. Assim,
melhorias significativas tém sido realizadas desde o surgimento do CIV, porém outras
melhorias sdo necessarias a fim de reforcar suas propriedades (SILVA et al., 2010).

Nesse contexto, a discussdo sera baseada nos estudos dos principais cimentos
de ionGmero de vidro, dentre eles os cimentos de iondbmero de vidro convencional,
cimento de iondmero de vidro modificado por resina e cimento de ionémero de vidro
convencional de alta viscosidade, em relacdo a liberacdo de fldor, resisténcia a
abrasao e a microinfiltragéo.

Pupo et al. (2015), verificaram a liberacdo de flior de alguns cimentos de
ionémero de vidro, dentre eles os convencionais Maxxion R (FGM), Ketac Molar Easy
Mix (3M ESPE); e cimento de ionébmero de vidro modificado por resina (CIVMR)—
Vitrebond (3M ESPE), observando que todos os cimentos testados foram capazes de
liberar fltor, principalmente nas primeiras 24 horas, assim como também foram
capazes de fazer a recarga de fltor aplicado topicamente, corroborando com o estudo
de Braga et al. (2019). J& Silva, Duarte e Sampaio (2010) observaram que o cimento
de ionbmero de vidro convencional liberou maiores concentracdes de flior do que os
cimentos de iondbmero de vidro modificados por resina, mas apos a aplicacdo topica
todos também aumentaram a concentracéo de flior, comprovando a capacidade de
recarga por estes materiais. Braga et al. (2019) ressaltaram ainda que a capacidade
de liberacao de fluor aliada a propriedade adesiva do CIV faz com que seu uso seja
de grande importancia para a prevencao da recidiva da cérie.

Leite et al. (2013), evidenciaram que a capacidade de liberacdo e de recarga
com fluoretos esta entre as qualidades mais importantes dos cimentos de iondmero
de vidro. Sabe-se que os fluoretos séo ferramentas essenciais na prevencao e no
controle da doenca carie, participando ativamente nos processos de desmineralizacao
e remineralizacdo dos substratos dentarios.

Além de liberar fluor, os ionémeros de vidro podem captar flior em condigbes
de alta concentracdo externa de fldor, essa propriedade corresponde a absorcéo e
liberagéo flior no meio bucal (HASAN; SIDHU; NICHOLSON, 2019;
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Em relagéo a resisténcia a abrasdo, Thomassewski et al. (2009) avaliaram
cinco materiais, sendo eles um cimento de iondmero de vidro modificado por resina
(Vitro Fil LC); dois ionébmeros de vidro convencionais de alta viscosidade (Fuji IX e
Vitro Molar), e um ionémero de vidro convencional (Maxxion R), e para controle foi
optado por uma resina composta microhibrida (Filtek Z 100). Nesse estudo,
encontrou-se diferencas significativas na resisténcia a abrasdo entre os cimentos de
ionémero de vidro convencional, de alta viscosidade e modificados por resina, sendo
gue os cimentos de ionémero de vidro de alta viscosidade apresentaram desgaste
semelhante ao do material controle, sugerindo que estes materiais sdo adequados
para serem usados no tratamento restaurador atraumatico. Segundo Spezzia (2017),
com um aumento na propor¢cdo de po-liquido o CIV de alta viscosidade teve uma
melhoria na propriedade mecéanica; e com a inclusdo dos mondémeros resinosos, 0S
CIV modificados por resina tiveram um aumento na resisténcia a fratura e ao desgaste.
Devido a essas propriedades se tornaram materiais de eleicdo para o ART.

Do ponto de vista da resisténcia mecéanica aos esforcos mastigatorios e aos
processos de desgastes abrasivos ou erosivos, os CIVs convencionais ainda
apresentam um desempenho clinico questionavel. Devido a essas limita¢cdes, novas
formulacbes vém sendo constantemente aprimoradas (SCHEFFEL et al., 2012,
NAJEEB et al., 2016).

A microinfiltracdo também é um dos assuntos bastante abordados nas
pesquisas e mostra-se como uma importante caracteristica. Cajazeira, Sampaio Filho
e Moliterno (2008), avaliaram o grau de microinfiltragdo em cavidades classe Il
preparadas em molares deciduos humanos, restauradas com dois cimentos de
ionémero de vidro convencionais (Maxxion R e Vidrion R) e dois resinosos (Vitremer
e Vitro Fill LC). Os autores concluiram que nenhum dos cimentos testados foi capaz
de impedir a microinfiltagédo, porém, o CIVMR Vitremer destacou-se por apresentar os
menores escores de microinfiltragdo, corroborando com Cenci et al. (2004), que
observaram menor grau de microinfiltracdo proporcionada pelos CIVMR em relac&o
aos outros materiais adesivos. Kramer et al. (2003) em seu estudo também
verificaram que o CIVMR Vitremer apresentou microinfiltracdo nas técnicas de
restauracao utilizadas. Outros fatores podem interferir na qualidade do vedamento do
CIV como proporcdo errada pd/liquido, a manipulacdo ndo adequada, e até a
insercao que pode criar bolhas ou espacos vazios. (SILVA et al., 2021; SOUZA et al.,
2020).
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Segundo Paradella (2004), as pesquisas utilizando o CIV em odontologia
restauradora estudam formas de minimizar sua microinfiltracdo. Os CIV convencional
e CIV modificados por resina, dentre os cimentos de ionémero de vidro sdo 0s mais
usados e ambos possuem suas caracteristicas desejaveis e indesejaveis. A exemplo,
o CIV convencional possui baixa resisténcia a abrasao, translucidez reduzida néo
sendo considerado um material estético, j& o CIV modificado por resina apesar de
suas propriedades fisicas superiores, como maior resisténcia mecanica e maior tempo
de trabalho e uma melhor estética, apresenta citotoxidade, limitando o seu uso como
material de forramento em cavidades profundas (SIDHU; NICHOLSON, 2016).

Silva et al. (2010), em sua revisdo sistematica relataram que a maioria dos
trabalhos demonstraram certas limitacdes fisicas e mecanicas em relacéo ao cimento
de iondmero de vidro e que uma das caracteristicas dos cimentos de ionébmero de
vidro convencionais em relacdo a outros materiais é a biocompatibilidade, que ndo é
observada nos cimentos de ionbmero de vidro modificados por resina. Orientacdes
sao observadas em relacdo ao CIVMR sobre a analise da sua toxicidade (CARDOSO,
2020).

O CIVMR contém o HEMA, que é considerado citotéxico em contato com o
tecido pulpar e os odontoblastos. Na tentativa de minimizar a citotoxidade dos CIVMR,
alternativas aos componentes resinosos tradicionais vem sendo pesquisados
utilizando, por exemplo, a nanotecnologia (NAJEEB et al., 2016; SIDHU,;
NICHOLSON, 2016).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

As propriedades benéficas do Cimento de lonébmero de Vidro o tornam
importante para o uso clinico. E de suma importancia que o cirurgidio dentista conheca
as propriedades e indicacfes de cada CIV para que faca a escolha correta, além de
estar acompanhando as pesquisas para o0 entendimento e evolucdo das
caracteristicas desse material.

Apesar de suas boas caracteristicas, mais pesquisas necessitam ser

realizadas para o aumento da qualidade das propriedades fisicas e mecéanicas do CIV.
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