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RESUMO

Bottega, E. N. Manutencéo de Espaco na Denticdo Decidua — relato de caso. (Trabalho de
Conclusdo de Curso) Graduacdo em Odontologia. Guarapuava: Centro Universitario
UniGuairacd; 2020.

A denticdo decidua é de grande importancia para a atividade das funcGes mastigatorias,
fonacdo, articulacdo e oclusdo, tanto que participa do desenvolvimento dos musculos da face e
também da respiracdo. A perda prematura dos dentes deciduos esta ligada principalmente a
caries e traumas. Quando ocorrem essas perdas precoces, ocorrem também problemas como:
inclinacdo, apinhamento, rotacdo, retencdo e erupcdo ectdpica dos dentes permanentes
sucessores. Uma parte importante dentro da prevencdo das méa-oclusdes constitui a correta
manutencdo dos espacos criados pela perda prematura dos dentes deciduos e, para isso, é
indicado o uso de mantenedores de espaco, que sao aparelhos protéticos com objetivo de manter
0 espaco para a correta irrupcdo do permanente e preservar o comprimento do arco dentério,
porém, para sua instalacdo deve-se avaliar o tipo de dente perdido, estagio da denticdo, idade,
habitos e anomalias do paciente. Com isso, 0 objetivo deste trabalho é apresentar por meio de
um caso clinico tratado nas Clinicas Integradas Guairacd a importancia de se conhecer 0s
aspectos que originam a perda precoce dos dentes deciduos e suas consequéncias, a conduta
tomada mediante ao caso, avalia¢do, tratamento, diagnostico e resultado do mesmo. Entdo, é de
fundamental importancia que o cirurgido-dentista realize precocemente o diagnostico dos
problemas de espaco na denti¢cdo mista, conheca os fatores causadores do problema e as opgdes
de tratamento. Isso concede a sua atuacao na recuperagao e manutencgao de espaco, para ocorrer
um bom desenvolvimento na oclusdo e manter a exatiddo dos arcos dentarios.

Palavras-chave: Dente deciduo. Ortodontia preventiva. Odontopediatria.

ABSTRACT

Bottega, E. N. Space Maintenance in Primary Dentition - case report. [Undergraduate
Thesis] Graduation in Dentistry. Guarapuava: UniGuairaca University Center; 2020.

The primary dentition is of great importance for the activity of the masticatory functions,
phonation, articulation and occlusion, besides that it participates in the muscles development at
face and also of the breathing. Premature loss of primary teeth is mainly linked to tooth decay
and trauma. When these early losses occur, problems such as inclination, crowding, rotation,
retention and ectopic eruption of the successor permanent teeth also occur. An important part
of preventing malocclusions is the correct maintenance of spaces created by premature loss of
primary teeth, and for that, the use of space maintainers is indicated, which are prosthetic
devices with the objective of maintaining space for the correct eruption of the permanent and
preserve the length of the dental arch, however, for its installation, the type of missing tooth,
stage of the dentition, age, habits and anomalies of the patient must be evaluated. That way, the
objective of this study was to present, through a clinical report treated in Clinicas Integradas
Guairacd, the importance of knowing the aspects that cause early loss of primary teeth and their
consequences, the conduct taken by the case, evaluation, treatment, diagnosis and result. So, it
is fundamental that the dentist perform the early diagnosis of space problems in the mixed



dentition, know the factors that cause the problem and the treatment options. This grants its
performance in the recovery and maintenance of space, in order to occur a good development
in the occlusion and maintain the accuracy of the dental arches.

Key words: Tooth, Deciduous. Orthodontics, Preventive. Pediatric Dentistry.



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5
Figura 6
Figura 7
Figura 8
Figura 9
Figura 10
Figura 11
Figura 12
Figura 13

LISTA DE ILUSTRACOES

EStadios de NOHa...........cooiiiiiii e 12
Condicéo inicial apresentando a auséncia do elemento dental 75.... 17
Radiografia iniCial............cooviiiiiiice e 18
Prova da banda a ser utilizada.............ccooveveniininniene e 18
Paciente sendo MOIdado..........cooereiiiiiiiiiieee e 19
Molde pronto para Vazar 0 g8SS0........ueiveervereereereeseesseaeeseeseesseenns 19
Mantenedor de espago confeccionado sobre o modelo de gesso...... 20
Mantenedor sendo testado na boca do paciente.............c.ccocvevenennen. 21
Cimento sobre a banda para ser levado ao dente de apoio................ 21
1SO1aMENtO FElatiVO......ccuveiiiieieie e 22
Mantenedor instalado e aguardando tomar presa o cimento............ 22
Mantenedor instalado e aguardando tomar presa o cimento............ 22

Aparelho mantenedor de espaco banda-al¢a instalado..................... 23



Tabela 1
Tabela 2

LISTA DE TABELAS

Cronologia da erupcéo dentaria decidua.....

Cronologia da erupc¢éo dentaria permanente



SUMARIO

INTRODUGAO. ...ttt 11
PROPOSICAO.......cooiieieeeeeeeeee e ne s 16
RELATO DE CASO......oooiiieeeeeeieeeeeesieeesessssesses s senessensennens 17
DISCUSSAOQ......c.oieeiieersieeeterete sttt sene s 24
CONSIDERAGOES FINAIS.......oovieieeireieeeeevesersen s 27
REFERENCIAS.........ooiiieieeeeeee ettt 28
ANEXOS......cooieieeisisiesies s es s eesessesss st s s sssssesses s, 32
ANEXO |: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO. 32

ANEXO II: TERMO DE ASSENTIMENTO PARA CRIANCA E ADOLESCENTE.

........................................................................................................................... 35



11

1. INTRODUCAO

O dente deciduo é de grande relevancia para o adequado desempenho das fungdes
mastigatdrias, mantém a oclusao, fonacéo, articulacéo e o espaco necessario para a erupcao dos
permanentes, além de auxiliar no desenvolvimento dos musculos da face, respiracdo e, na
estética (JACINTO- GONCALVES; GAVIAO, 2009).

Encontram-se varias causas que podem desequilibrar o desenvolvimento da denticao
decidua ou mista até que se conclua a permanente. Podendo ser destacados: traumas acidentais
(quando a crianga tem entre um e trés anos de idade e aprende a engatinhar, andar e correr, ndo
apresentando coordenacao motora e reflexos de protecdo desenvolvidos), caries multiplas (se
deve a problemas socioeconémicos associados ao falso conceito popular que os dentes de leite
ndo sdo importantes pois serdo substituidos, sendo assim o tratamento fica indiferente), erup¢édo
ectopica, restauracOes incorretas e anquilose decidua (PEREIRA; MIASATO, 2017).

A perda parcial ou total da denti¢do decidua ocasiona diminuicao do espaco disponivel
no arco dentario, cada dente deve manter-se na sua correta posicdo, obtendo a acdo de forcas
musculares. Quando essa forca é alterada ou removida, acontecem mudangas como perdas de
espaco e migragdes dentérias, acometendo a uma assimetria oclusal, perdendo a discrepancia
entre 0 espago requerido e 0 espaco presente para a irrup¢do e alinhamento dos dentes
permanentes (ALMEIDA; ALMEIDA-PEDRIN; ALMEIDA, 2003; PEREIRA; SOARES;
COUTINHO, 2010).

Quando héa a perda de um dente deciduo antes que 0 seu sucessor permanente esteja com
a formacdo coronaria completa e a formacéo radicular iniciada, 0 0sso sera restituido acima do
dente permanente e um tecido fibrético se estendera sobre o germe. Isso prorrogara sua irrupgao
e permitird a inclinacdo dos dentes vizinhos, ocupando o espaco do dente que exibe atraso na
irrupcdo. Se a formacdo do germe dentario estiver antecipada, sua irrup¢do pode ser apressada,
diminuindo o risco da perda de espaco (SOUZA, 2010). Porém, se o dente deciduo for perdido
antes do inicio dos movimentos irruptivos, € bem provavel que o dente permanente atrase sua
irrupcdo e, a manutencdo do espaco seja necessaria (GARTNER; GOLDENBERG, 2009)

A perda precoce de dentes deciduos resultante de traumas e céries, traz como problema
decorrente uma desordem na oclusdo, como perda de espaco, problemas na degluticéo,
torciversdo de dentes vizinhos, além de problemas mastigatorios, estéticos, fonéticos e
ortodénticos, também reduz a distancia, 0 espaco de longa extensdo dos dentes permanentes
devido ao deslocamento mesial durante a erupcéo dos dentes e assim, predispde apinhamentos,

inclinacdes, rotacOes, erupcdo ectdpica e retencdo dos dentes permanentes (ALENCAR;
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CAVALCANTI; BEZERRA, 2007; GUERRERO; CEVALLOS, 2017). Outros fatores
predisponentes para o atraso da irrupcao dentaria permanente é a anquilose decidua, que é uma
anomalia eruptiva definida como a fusdo anatémica entre a dentina/cemento e o 0sso alveolar
(MORAES, 2012). A erupcdo ectopica, acontece quando os dentes permanentes apresentam
algum desvio na sua trajetoria de erupcdo, provocando uma reabsor¢do anormal nos dentes
deciduos adjacentes (BORGES, 2011).

O desenvolvimento dos dentes pode ser definido pelos estagios de Nolla
(MCDONALD; AVERY, 2001). Quando ha um atraso na calcificacdo ou uma possivel
agenesia dentéria, a observacdo dos estagios descritos por Nolla (Figura 1) proporcionam uma
visdo critica e clinica favoravel para esse nexo (BOJ et al., 2004). Os estagios de Nolla com
destaque sdo o estagio 2, o0 estdgio 6 em que a coroa retrata a sua formacéo completa e o estagio
8 onde verifica-se 2/3 de raiz formada, sendo a partir deste estdgio que nota-se a estrutura
dentéria na cavidade oral (BOJ et al., 2004).

Figura 1. Estagios de Nolla
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Fonte: Ertty Ortodontia, 2015.
Para um correto diagnostico, sdo usadas habilidades como: analise clinica, radiografica
e andlise da discrepancia de modelos, também €é necessario a avaliagdo da cronologia de

erupcéo, sendo que a denticdo decidua é composta por vinte dentes: quatro incisivos centrais,



13

quatro incisivos laterais, quatro caninos, quatro primeiros molares e quatro segundos molares

(JAIN et al., 2015), representados na tabela 1 (em meses).

Tabela 1. Cronologia da erupc¢ao dentaria decidua

Maxila (meses) Mandibula (meses)
Incisivo Central 10 (8-12) 8 (6-10)
Incisivo Lateral 11 (9-13) 13 (10-16)
Canino 19 (16-22) 17 (17-23)
Primeiro Molar 16 (13-19) 16 (14-18)
Segundo Molar 29 (25-33) 27 (23-31)

Fonte: Adaptado de: Jain et al., 2015.
A denticdo permanente é composta por trinta e dois dentes: quatro incisivos centrais,

quatro incisivos laterais, quatro caninos, quatro primeiros pré-molares, quatro segundos pré-
molares, quatro primeiros molares, quatro segundos molares e quatro terceiros molares (JAIN

et al., 2015) representado na tabela 2 (em anos).

Tabela 2. Cronologia da erupc¢do dentéria permanente

Maxila (anos) Mandibula (anos)
Incisivo Central 7-8 6-7
Incisivo Lateral 8-9 7-8
Canino 11-12 9-10
Primeiro Pré-Molar 10-11 10-12
Segundo Pré-Molar 10-12 11-12
Primeiro Molar 6-7 6-7
Segundo Molar 12-13 11-13
Terceiro Molar 17-21 17-21

Fonte: Adaptado de: Jain et al., 2015.
Para intervir em uma méa-oclusdo, apds ocorrer a perda precoce de um dente deciduo,

um adequado manuseio dos espacos criados deve ser realizado. Os mantenedores de espaco sdo
indicados para isso, pois sdo aparelhos protéticos e tem a finalidade de impedir o fechamento
do espaco disponivel, para correta irrupcdo do permanente (GARCIA PELAEZ et al., 2014).
Mantenedores de espaco sdo acessorios projetados com o objetivo de evitar que uma ma-
oclusdo se instale e, para que a oclusdo funcional seja estabelecida. Eles podem ser fixos ou
removiveis, funcionais ou ndo, reabilitar a regido anterior ou posterior e, para sua instalacéo

deve-se avaliar o tipo de dente perdido, estagio da denticdo, idade, habitos e anomalias do
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paciente. Sua finalidade é manter o espaco no arco dentario para a erupg¢ao do dente permanente
no local correto (GARCIA et al., 2012).

Os mantenedores de espaco sdo aparelhos ortoddnticos que substituem um ou mais
dentes deciduos e sdo empregados para preservar 0 espaco para a irrup¢do do permanente
(DINIZ; SILVA; ZUANON, 2005). Esses aparelhos sdo escolhidos conforme o caso
apresentado, mas existem quesitos necessarios como: ndo interferir na fonética e mastigacéo,
permitir espaco para o alinhamento do dente permanente em irrupcéo, ndo interferir na oclusao
dos dentes antagonistas e ser de facil higienizacdo (BORGES, 2011).

Os mantenedores sdo classificados quanto ao seu proposito (funcionais e ndo-
funcionais) e quanto a fixacgdo (fixos e removiveis) (ALENCAR et al., 2007).

Os aparelhos funcionais sdo indicados em casos de maiores chances de ocorrer perda de
espaco no sentido vertical e mesiodistal, preserva a funcdo e o comprimento do arco dentario e
possibilita a manutencdo da estética por meio do uso de dentes artificiais na sua confec¢do
(ALENCAR; CAVALCANTI; BEZERRA, 2007). Por outro lado, os aparelhos ndo-funcionais
ndo possuem dentes, ndo sdo estéticos, ndo devolvem a funcdo mastigatdria, servem para manter
0 espaco presente, o perimetro do arco dentario e previnem o desvio da linha média
(CORDIOLLI, 1997; MODESTO, 2010).

Os aparelhos removiveis sdo formados basicamente de resina acrilica e grampos
especificos, indicados a pacientes que sdo colaboradores com perda de incisivos ou perdas
maultiplas, sdo aparelhos estéticos e possibilitam melhor higienizacdo. Os aparelhos fixos séo
formados de material metalico e geralmente possuem banda acoplada, usados para perda uni ou
bilateral e pacientes ndo colaboradores (ALENCAR; CAVALCANTI; BEZERRA, 2007,
CORDIOLI, 1997).

A escolha do mantenedor de espaco deve ser feita de acordo com cada caso, procurando
0 que demonstre mais requisitos esperados para obedecer a suas fungdes (MORAES, 2012).
Algumas consideragdes devem ser feitas para avaliar a necessidade de manutencédo de espaco,
sendo: ordem de erupcdo dentéria, o tipo de méa-oclusdo do paciente e auséncia nativa do
sucessor permanente (SILVA; STUANI; QUEIROZ, 2007).

Os principais tipos de mantenedores de espago utilizados sao:

a) Banda-alca:

Este aparelho esta indicado para casos em que ha perda unilateral, com o primeiro molar
permanente presente e integro, sendo apoio para a banda que sustentara o aparelho (ALENCAR,;
CAVALCANTI; BEZERRA, 2007).

b) Coroa-alca:
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Este aparelho estd indicado para casos de auséncia de primeiro molar deciduo, ou um
unico dente, quando a coroa do dente pilar esta debilitada. Sucedendo a indicagdo de coroa
metalica no mesmo, contraindicado em pacientes com higiene oral deficiente (ALENCAR,;
CAVALCANTI; BEZERRA, 2007; BORGES, 2011).

¢) Arco lingual de Nance:

E um aparelho fixo, constituido de um arco que envolve a face lingual dos incisivos
inferiores, suas extremidades sdo soldadas na face lingual de bandas instaladas nos primeiros
molares permanentes inferiores, as bandas devem ser cimentadas com cimento de iondmero de
vidro, indicado para perdas uni ou bilaterais de molares ou caninos deciduos e tem a funcéo de
manter o perimetro do arco (GATTI; MAAHS; BERTHOLD, 2012).

d) Botéo palatino de Nance:

Constitui-se de bandas para molares permanentes, conectadas por um arco palatino
soldado em acrilico anterior assentado diretamente nas rugas palatinas, é indicado para perdas
multiplas e bilaterais de molares deciduos superiores (ALENCAR; CAVALCANTI,
BEZERRA, 2007; BORGES, 2011).

e) Bihélice Modificado:

Este tipo de mantenedor desempenha dupla funcéo, ele mantém o espagco com dentes de
estoque e promove alteragcfes transversais no arco dentario superior, é indicado para perda de
um ou dois dentes anteriores e para pacientes com mordida cruzada posterior ndo colaboradores
com aparelhos removiveis (ALMEIDA; ALMEIDA-PEDRIN; ALMEIDA, 2003).

No ambito odontoldgico, a maior consequéncia de uma perda precoce de um dente
deciduo, é perda de espaco no arco dentario gerando assim varios problemas na denticdo
permanente, afetando o desenvolvimento da fala, de emitir sons, além da articulacao, oclusao,
funcdo mastigatoria e também da estética da crianca, provocando um desequilibrio estrutural e
funcional (JACINTO; GAVIAO, 2009).

Com isso, 0 objetivo deste trabalho é apresentar por meio de um caso clinico tratado nas
Clinicas Integradas Guairaca a importancia de se conhecer 0s aspectos que originam a perda
precoce dos dentes deciduos e suas consequéncias. Sendo necessaria a intervencao e o adequado

tratamento mediante o caso apresentado, com a inten¢do de diminuir as suas consequéncias.
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2. PROPOSICAO

O proposito do presente estudo foi apresentar um caso clinico tratado nas Clinicas
Integradas Guairaca, buscando demonstrar a importancia de se conhecer 0s aspectos que
originam a perda precoce dos dentes deciduos e suas consequéncias, a conduta tomada mediante
ao caso, avaliacao, tratamento, diagndéstico e resultado do mesmo.

Entdo, é de fundamental importancia que o cirurgido-dentista realize precocemente o
diagndstico dos problemas de espaco na denticdo mista, conhega os fatores causadores do
problema e as op¢Oes de tratamento. Isso concede a sua atuagao na recuperacdo e manutencdo
de espaco, para ocorrer um bom desenvolvimento na oclusdo e manter a exatiddo dos arcos

dentarios.
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3. RELATO DE CASO

Esse relato de caso foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual do Centro oeste, sob o parecer 4.101.812.

Paciente JBNMR, género masculino, 07 anos, leucoderma, compareceu as Clinicas
Integradas Guairaca na disciplina de Odontopediatria acompanhado de seu responsavel. Na
primeira consulta, foi realizada anamnese, exame clinico extra e intra oral e exame radiografico
complementar periapical, diagnosticado com a necessidade de exodontia do elemento 75 devido
a extensa lesdo de carie, com isso foi indicado o uso do aparelho mantenedor de espaco nessa

regiéo.

Figura 2 — condic&o inicial apresentando a auséncia do elemento dental 75

(Fonte: o autor)
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Figura 3 — radiografia inicial

(Fonte: o autor)

Para confeccao do aparelho foi seguido o protocolo:

1. Profilaxia com escova Robson e pedra-pomes;

2. Utilizando o kit de banda ortodéntica Morelli® foi selecionada a banda que se
adaptou melhor ao dente de apoio, a banda utilizada foi a L38;

Figura 4 — prova da banda a ser utilizada

(Fonte: o autor)

3. Com a banda adaptada ao dente, foi realizada a moldagem da regido com moldeira
parcial e silicone de condensacgdo Coltene®;
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Figura 5 — paciente sendo moldado

(Fonte: o autor)

Figura 6 — moldes prontos para vazar o gesso

(Fonte: o autor)

4. Apbs o molde pronto, foi vazado o gesso Coltene® sobre 0 mesmo para obtencéo do
modelo de gesso;

5. Com o modelo de gesso pronto, o aparelho mantenedor de espaco foi confeccionado
em etapa laboratorial sem a presenca do paciente;



20

6. A confeccdo do mantenedor foi realizada utilizando o fio de ago ortodéntico Morelli®
0,8mm 032” adaptando-0 para que ocupe toda a extensdo da perda do elemento até os dentes
adjacentes, com o alicate meia cana Zatty® 053 foi realizada uma curvatura na al¢a do fio para
ndo haver interferéncia oclusal com o dente antagonista;

7. Depois do mantenedor pronto no modelo de gesso, foi soldado o fio ortoddntico na
banda utilizando o magarico, fluxo de solda e solda de prata 0,5mm;

Figura 7 — mantenedor de espago confeccionado sobre o modelo de gesso

(Fonte: o autor)

8. Apos a solda, foram realizados polimento e alisamento do mantenedor de espaco afim
de eliminar pontas cortante no aparelho;
9. Terminada a etapa laboratorial, o paciente foi novamente examinado e 0 mantenedor

de espaco foi testado e adaptado na boca do paciente;
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Figura 8 — mantenedor sendo testado na boca do paciente

(Fonte: o autor)

10. Apos a adaptacdo em boca realizou-se a cimentacdo do aparelho banda alca
utilizando cimento de ionémero de vidro de cimentacdo Maxxion® e isolamento relativo; com
manipulagdo conforme indicagdo do fabricante;

11. O cimento iondémero de vidro foi aplicado na parte interna da banda e o aparelho
mantenedor foi entdo posicionado corretamente em boca e mantido em posi¢do com isolamento

relativo por 4 a 6 minutos conforme indicacdo do fabricante do periodo de presa do produto;

Figura 9 — cimento sobre a banda para ser levado ao dente de apoio

(Fonte: o autor)
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Figura 10 — isolamento relativo

(Fonte: o autor)

Figura 11 — mantenedor de espago instalado e aguardando tomar presa o cimento

(Fonte: o autor)

Figura 12 — mantenedor de espago instalado e aguardando tomar presa o cimento

(Fonte: o autor)

12. Apds o periodo de presa do cimento iondbmero de vidro foram removidos 0s

excessos de material e realizada a checagem e ajuste oclusal.
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Figura 13 — aparelho mantenedor de espaco banda-alca instalado

(Fonte: o autor)

Por meio desta técnica, é possivel manter o espaco e o perimetro do arco dentario,
evitando uma ma-oclusdo, caracterizando-se um tratamento ideal para pacientes
odontopediatricos. A reabilitacdo em casos de perda precoce de dentes deciduos é fundamental

para o reestabelecimento da estética, fonacdo e mastigacao.
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4. DISCUSSAO

O desenvolvimento de uma correta oclusdo na denticdo permanente esta ligado a um
equilibrio durante os desenvolvimentos das denti¢es decidua e mista (PALMA, 2001).

Analisamos que grande parte dos autores destinam, geralmente, a perda precoce de
elementos dentais devido a caries dentarias, porém, outros autores mencionam nao somente esta
causa, como também erupcao ectopica, dentes anquilosados, malformacdes dentarias e traumas
(AK et al. 2005; SILVA; STUANI; QUEIROZ, 1998; TUNISON et al. 2008).

Aduzimos que na literatura estudada, verificou-se sobre a perda de espago no arco
dentério, sendo que seria essencial a reabilitacio com mantenedor de espago, para evitar
distdrbios funcionais e psicoemocionais, devolvendo desta forma ao paciente, a estética e as
funcBes fonéticas e mastigatorias. Para Almeida et al. (2003) quando um dente é perdido
precocemente, a maior perda de espago ocorre em média dos primeiros dias, até seis meses apos
sua extracdo, sendo ideal a instalagcdo do mantenedor de espago na mesma sesséo.

Diante de tal pensamento, Rapaport e Kirzner (1986) e Giancotti et al. (1990),
destacaram a importancia dos elementos deciduos, tanto para o desenvolvimento geral da
cavidade bucal, quanto para suas fungdes. Alencar et al. (2007) e Borges (2011) também
salientaram sobre o cuidado com a perda precoce dos elementos deciduos, as consequéncias
diante o fato e suas dificuldades. Observamos no nosso estudo que a perda precoce do elemento
dental ocorreu devido a extensa lesdo cariosa presente, necessitando de exodontia e, posterior
a isso, foi confeccionado o aparelho mantenedor de espaco, com o intuito de evitar problemas
referentes a perda prematura dos dentes deciduos.

Com efeito, Almeida et al. (2003) e Pinkhan (1996) relataram sobre a importancia da
instalacdo do mantenedor de espaco ap6s a perda precoce de um elemento dental, nesse
contexto, em nosso estudo priorizamos a instalacdo do aparelho dentro da condicdo clinica do
paciente.

Apesar de alguns autores atribuirem a necessidade de confeccdo de modelos de estudo
e o tempo laboratorial sendo uma desvantagem dos mantenedores de espaco fixos, na realidade
é uma desvantagem comum a qualquer mantenedor, sendo na nossa opinido uma etapa do
tratamento.

Ressaltamos que no momento de uma consulta odontoldgica, todo cirurgido-dentista
deve estar atento ao diagndéstico das mas oclusdes. Quando se trata de um paciente na fase de
denticdo decidua ou mista, o cirurgido-dentista deve prestar atencéo a perda precoce de dentes

deciduos e, assim, proporcionar o tratamento conveniente ao paciente. Convem ressaltar que
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quando acontece a intervencdo imediata da perda precoce de um dente deciduo, o paciente
recebe o tratamento adequado e assim reduzird o grau de mé oclus&o, prevenindo sequelas cujo
o tratamento tende a ser longo, complexo e oneroso (BORGES, 2011).

Emine Sem Tunc (2011) realizou estudos sobre diferentes tipos de mantenedores de
espaco fixos, onde envolveu trinta pacientes com idade média de seis a nove anos, que se
apresentavam no Departamento de Odontopediatria da Faculdade de Odontologia Ondokuz
Mayis University, Samsun, Turquia. O estudo relatou que o mantenedor de espaco banda-al¢a
teve como falha a cimentacdo, onde apenas um aparelho corrompeu na avaliagcdo de nove meses,
e seis danificaram depois de nove meses, correspondendo a 60%.

Em suas andlises, os estudos, Alencar, Cavalcanti e Bezerra (2007) e Proffit, Fields
(1995) destacaram a eficacia dos mantenedores de espaco fixos por suas finalidades e
aplicacdes. A partir disso optamos por escolher esse modelo de mantenedor de espaco, devido
as suas indicages, funcbes e aplicabilidade, sendo muito eficaz quando utilizado de forma
correta de acordo com suas indicagoes.

Segundo os estudos de Qudeimat e Sasa (2015) sobre o sucesso e a longevidade dos
aparelhos mantenedores de espaco banda-alca em comparagcdo com coroa-alca, realizados no
Departamento de Desenvolvimento e preventivas Ciéncias, na Faculdade de Odontologia da
Universidade Kuwait, onde destaca-se a preferéncia pelo aparelho banda-alca por sua facilidade
e praticidade de fabricacéo, ajustes e reparacfes. A taxa de insucesso do banda-alca na literatura
varia amplamente, onde alguns relatam de ser apenas 10%. Nesse estudo, 87% dos casos que
utilizaram o mantenedor banda-al¢a falharam no quesito cimentacao, sendo o tempo de duracéo
média do aparelho de 18,8 meses.

Nesse contexto, Davydov et al. (2015) relatou por meio de uma pesquisa sobre a eficacia
clinica das estruturas espaciais de grampos com perda prematura de molares, onde foram
incluidos sessenta e cinco pacientes com idade média de seis a doze anos, estudo realizado na
Academia Russa de Ciéncias, onde declarou a boa adaptagéo e falta de queixas do paciente
usando o mantenedor de espaco banda-algca. No periodo de observacdo, 37,5% dos aparelhos
foram danificados na porcao intermediaria em decorréncia da pressdo durante a ocluséo, 8%
foram substituidos por um novo aparelho e 29% sofreram correcdo intermediaria. No projeto
do aparelho, houve problemas como: lugares de solda, em 20,8% das criangas, 45,8% nos
elementos de suporte e 8,3% das constru¢des foram perdidas.

Qudeimat e Sasa (2015) e Davydov et al. (2015) em seus estudos, discorreram que 0
mantenedor de espago banda alca é ideal tanto para fonacéo, confeccéao e ajustes do aparelho,

colaboracéo do paciente e perda unilateral do elemento dental, quanto para sua eficiéncia na
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longevidade de permanéncia do aparelho. Devido a esses fatores, 0 mantenedor de espago banda
alca foi o de predilecéo para a realizacdo do nosso estudo.

Discorrendo e baseando-se nos resultados, 0 mantenedor de espaco de escolha para o
caso foi o banda-alca, por sua instalacdo ser na regido posterior com perda de um Unico
elemento (segundo molar deciduo inferior direito), por se ajustar as mudancas de denticéo,
higienizacdo, confeccéo e colaboragéo do paciente.

E assentido entre os autores, que a anélise da perda precoce de dentes deciduos e o
desempenho do tratamento adequado do caso, estabelecem a chave para um prognostico

favoréavel ao desenvolvimento da ocluséo na denti¢do permanente (SOUZA, 2003).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

E essencial que o cirurgido-dentista efetue o diagnoéstico precocemente dos problemas
de espaco nas denti¢cbes decidua e mista, saiba identificar os fatores causadores da perda
precoce e suas opcdes de tratamento. Com isso, atuara na manutenc¢do de espago, mantendo a
integridade dos arcos dentarios e uma boa ocluséo.

A escolha do mantenedor de espaco deve ser realizada de acordo com estudo detalhado
de cada caso, procurando o que apresente maior nimero de requisitos desejaveis para cumprir
suas funcdes. A instalacdo do aparelho com o objetivo de manter o espaco ndo determina o fim
do tratamento, cabendo ao profissional acompanhar o caso até que se desenvolva
completamente a denticdo permanente.

O caso relatado e estudos levantados demonstram a eficacia do mantenedor de espaco
banda alca, caracterizando-se um tratamento ideal para pacientes odontopediatricos com perda
de um unico elemento dental, reabilitando suas fungdes fonéticas, sua mastigagdo e mantendo

0 perimetro do arco dentéario até a erup¢do do seu sucessor permanente.
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ANEXO I: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO ~ PROPESP
COMITE DE ETICA EM PESQUISA — COMEP

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado(a) Colaborador(a),

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa Manutencéo de Espaco na Denticéo
Decidua, sob a responsabilidade da Prof. Ms. Aluhé Lopes Fatturi, que ira investigar os principios
do uso do mantenedor de espaco, sua importancia e eficacia.

O presente projeto de pesquisa foi aprovado pelo COMEP/UNICENTRO.
DADOS DO PARECER DE APROVACAO
emitido Pelo Comité de Etica em Pesquisa, COMEP-UNICENTRO
Numero do parecer:
Data da relatoria:_ / /202_

PARTICIPAGAO NA PESQUISA: Ao participar desta pesquisa, queremos revisar a literatura
relacionada ao uso do mantenedor de espaco, investigar a influéncia da técnica sobre a
preservacéo do perimetro do arco dentéario, analisar a importancia e a eficacia do uso do
mantenedor de espacgo no tratamento desta.

Lembramos que a sua participacéo & voluntaria, vocé tem a liberdade de nao querer participar,
e pode desistir, em qualquer momento, mesmo apds ter iniciado o procedimento, sem nenhum

prejuizo para vocé.

2. RISCOS E DESCONFORTOS: Os possiveis riscos envolvidos nessa pesquisa incluem
constrangimento quanto a privacidade do paciente e confidencialidade dos dados, portanto em
uma possivel divulgagdo dos resultados, os nomes serdo transformados em cédigos,
preservando-se o anonimato. As informagdes permanecerdo armazenadas sob responsabilidade
do pesquisador responsavel, que mantera o sigilo dos dados obtidos.

3. BENEFICIOS: Os beneficios esperados com o estudo s&o no sentido de impedir uma ma-
oclusdo e auxiliar na mastigacédo, fonacao e estética.

4. CONFIDENCIALIDADE: Todas as informagdes que vocé nos fornecer, ou que sejam

conseguidas por meio dos exames e avaliagdes serdo utilizadas somente para esta pesquisa.

o

( OMED Comité de Etica em Pesquisa da UNICENTRO — COMEP
Universidade Estadual do Centro-Oeste — UNICENTRO, Campus CEDETEG

Comite do Elica em Pesquisa Enderego: Rua Simefio Camargo Varela de S4, 03 — Vila Carli / CEP: 85040-080 — Guarapuava — PR
Bloco de Departamentos da Area da Saude /Telefone: (42) 3629-8177

Suas respostas, dados pessoais, dados de exames laboratoriais, de
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imagem, ficardo em segredo, e 0 seu nome nao aparecera em lugar nenhum, nem quando os

resultados forem apresentados.

5. ESCLARECIMENTOS: Se tiver alguma divida a respeito da pesquisa e/ou dos métodos
utilizados na mesma, pode procurar a qualquer momento o pesquisador responsavel.
Nome do pesquisador responsavel: Aluhé Lopes Fatturi
Enderego: R. Sen. Pinheiro Machado, 571 - Alto da XV, Guarapuava - PR
Telefone para contato: (42) 3035-0268
Horario de atendimento: Seg a Sex 8h as 12h, e 13h as 22:30h
6. RESSARCIMENTO DAS DESPESAS: Caso vocé aceite participar da pesquisa, nao

recebera nenhuma compensagéo financeira.

7. CONCORDANCIA NA PARTICIPACAO: Se o(a) Sr.(a) estiver de acordo em participar devera
preencher e assinar o Termo de Consentimento Pés-esclarecido que se segue, em duas vias,

sendo que uma via ficara com vocé.

CONSENTIMENTO POS INFORMADOQ

Pelo presente instrumento que atende as exigéncias legais, 0
Sr(a)_ilyl TER=7iNHA  Nefl ,  portador(a) da  cédula  de  identidade
<6 ;Q??) g Om; . declara que, apos leitura minuciosa do TCLE, teve oportunidade de

fazer perguntas, esclarecer davidas que foram devidamente explicadas pelos pesquisadores,
ciente dos servicos e procedimentos aos quais sera submetido e, néo restando quaisquer
davidas a respeito do lido e explicado, firma seu CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
em participar voluntariamente desta pesquisa.

E, por estar de acordo, assina o presente termo.

Guarapuava, Il de___dln(d de 42]4 Q.
(

Assinatura do participante / Ou Representante legal

COMED Comité de Etica em Pesquisa da UNICENTRO — COMEP
Universidade Estadual do Centro-Oeste — UNICENTRO, Campus CEDETEG
Cornia do Etica em Pesquisa Endereco: Rua Simedo Camargo Varela de S4, 03 — Vila Carli / CEP: 85040080« Guarapuava— PR
Bloco de Departamentos da Area da Saide /Telefone: (42) 3629-8177
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Assinatura do Pesquisador

Qun. b

Assinatura do Acad%mico

COMED Comité de Etica em Pesquisa da UNICENTRO — COMEP
Universidade Estadual do Centro-Oeste — UNICENTRO, Campus CEDETEG
Cormitt de Etica em Pescuisa Enderego: Rua Simedo Camargo Varela de S, 03 — Vila Carli / CEP: 85040-080— Guarapuava — PR
Bloco de Departamentos da Area da Satde /Telefone: (42) 3629-8177



ANEXO II: TERMO DE ASSENTIMENTO PARA CRIANCA E ADOESCENTE

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE — UNICENTRO
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO — PROPESP
COMITE DE ETICA EM PESQUISA — COMEP

Termo de assentimento para crianga e adolescente (maiores de 6 anos e menores
de 18 anos)

Vocé esta sendo convidado para participar da pesquisa Manutencéo de Espaco na
Denticéo Decidua. Seus pais permitiram que vocé participe.

Queremos revisar a literatura relacionada ao uso do mantenedor de espaco,
investigar a influéncia da técnica sobre a preservacao do perimetro do arco dentério,
analisar a importancia e a eficacia do uso do mantenedor de espago no tratamento desta.

A crianga que ira participar desta pesquisa tém 07 anos de idade.

Vocé nao precisa participar da pesquisa se ndo quiser, € um direito seu e néo tera
nenhum problema se desistir.

A pesquisa sera feita na Clinica Integrada Guairacd, onde a crianga selecionada
passara por uma anamnese e exame clinico detalhado. Apés o exame, confirmado o
diagnostico os pais ou responsaveis serdo comunicados e deverdo ou nhio autorizar o
procedimento. Em seguida, sera feito o passo-a-passo da técnica de instalagdo do uso
do mantenedor de espaco. Esse aparelho é considerado seguro, mas é possivel ocorrer
sensibilidade ou desconforto durante o procedimento. Caso aconteca algo errado, vocé
pode nos procurar pelo telefone (42) 3035-0268, da Clinica Guairaca.

Mas ha coisas boas que podem acontecer como impedir uma ma-oclusdo e
auxiliar na mastigacao, fonacao e estética.

Ninguém sabera que vocé esta participando da pesquisa; ndo falaremos a outras
pessoas, nem daremos a estranhos as informagdes que vocé nos der. Os resultados da
pesquisa vao ser publicados, mas sem identificar as criangas que participaram.

Quando terminarmos a pesquisa, os resultados poderao ser divulgados em
eventos ou revistas de pesquisas da area, mantendo o sigilo e privacidade da sua
identidade.

Se vocé tiver alguma duvida, vocé pode me perguntar. Eu escrevi o telefone da
clinica na parte de cima deste texto para que vocé possa entrar em contato comigo
nesse telefone.

CONSENTIMENTO POS INFORMADO

Eu Jndamy  Aeay 4 gl mATi/LE M faceito participar da pesquisa Manuteng&o
de Espaco na Denti¢ao Decidua.

Entendi as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer.

*, Comité de Etica em Pesquisa da UNICENTRO — COMEP =
CCXVEP Universidade Estadual do Centro-Oeste — UNICENTRO, Campus CEDETEG
k Endere¢o: Rua Simedo Camargo Varela de 84, 03 - Vila Carli / CEP: 85040-080 — Guarapuava — PR
Bloco de Departamentos da Area da Saade /Telefone: (42) 3629-8177
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Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso

dizer “néao” e desistir e que ninguém vai ficar furioso.
Os pesquisadores tiraram minhas duvidas e conversaram com 0S meus

responsaveis.
Recebi uma copia deste termo de assentimento e li e concordo em participar da

pesquisa.

g
Guarapuava, 1/, de (vﬁ.'[}\(;ﬂ de Ji)pfi()

&\ Lopes Faut
pra. NUS 3@1:«°R
car\\ﬁ‘og Guaitac®
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Assinatura do menor Assinatura do(a) pesquisador(a)
* Comité de Etica em Pesquisa da UNICENTRO — COMEP
C@VEP Universidade Estadual do Centro-Oeste — UNICENTRO, Campus CEDETEG
Enderego: Rua Simedio Camargo Varela de S4, 03 — Vila Carli / CEP: 85040-080 — Guarapuava— PR
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Bloco de Departamentos da Area da Saude /Telefone: (42) 3629-8177
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